Fcemaism

DE ENVELHECER
COM DIREITOS



PELO DIREITO
DE ENVELHECER
COm DIREITOS

¢ CeMAISD

Marcela Giovanna
Diretora-presidente do CeMAIS

Aline Seoane
Diretora Executiva do CeMAIS

Pamella Noronha
Coordenadora de Projetos

Virgilio Garcia
Supervisor de Projetos

Iris Cordeiro
Analista de Projetos

Julia Fonseca
Analista de Comunicacao




¢

O
<
L)
-
a
O
Y
7

O Brasil esta envelhecendo e Belo Horizonte
segue essa tendéncia com rapidez. Mas, mais
do que numeros demograficos, essa mudanca
traz uma responsabilidade social urgente:
garantir que as pessoas idosas tenham seus
direitos respeitados, sua autonomia
preservada e suas histérias valorizadas.

O projeto “Pelo Direito de Envelhecer com
Direitos” surge com o propdsito de
transformar a forma como a sociedade enxerga
e se relaciona com o envelhecimento.

Com execucao prevista para 14 meses e
abrangéncia nas nove regionais de Belo
Horizonte, o projeto articula campanhas de
comunicacao, acoes territoriais e mobilizacao
social, contribuindo para uma cidade mais
justa, informada e preparada para o
envelhecimento da populacao.




METAS

As metas do projeto foram estruturadas de forma
integrada ¢ complementar, com o objetivo de ampliar a
visibilidade da pessoa idosa, fortalecer o Sistema de
Garantia de Direitos ¢ fomentar a participacdao da
sociedade na construcdo de politicas publicas voltadas ao
envelhecimento. Cada meta responde a um eixo
estratégico do  projeto, combinando acdes de
comunicacao, mobilizacao territorial, acesso a cultura e ao
lazer, incentivo ao financiamento social e qualificacao dos
atores envolvidos, assegurando uma atuacao continua,
articulada e com impacto social ao longo de todo o
periodo de execucao.

META
Promover 01 Campanha para visibilidade da pessoa idosa no
O—I municipio alcancando 6.000 pessoas em 10 meses

ee——— 100% Concluida

Tem como foco promover uma campanha de visibilidade da pessoa idosa no
municipio de Belo Horizonte, ampliando o debate publico sobre o
envelhecimento com direitos e fortalecendo o reconhecimento social dessa
populacao. Entre as acdes previstas estdo o desenvolvimento e
implementacdao de um plano de comunicacao, producao de pecas
informativas e realizacdao de acdes presenciais nos territdrios, incluindo blitz
educativas nas nove regionais da cidade, com distribuicdo de materiais e
didlogo direto com a populacao.
META . . ~

Promover 01 Campanha para potencializar a destinacao de

O 2 recursos de renuncia fiscal por pessoas fisicas no municipio
alcancando 6.000 pessoas em 14 meses

e—— 100% Concluida

Tem como objetivo a promogdao de uma campanha educativa para
potencializar a destinagdao de recursos de renuncia fiscal por pessoas fisicas
ao Fundo Municipal do Idoso (FUMID/BH). Essa meta envolve o levantamento
e a analise de dados sobre o potencial de destinacdo no municipio, a
producao de conteudos informativos e a execucao de acdes de comunicacao
e mobilizagao social, com o objetivo de ampliar o conhecimento da
populacao sobre esse mecanismo de financiamento e fortalecer a
sustentabilidade das politicas publicas voltadas a pessoa idosa.
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Promover um evento Corrida e Caminhada para 1200 pessoas
com foco no publico da pessoa idosa, envelhescente,
familiares e comunidade em 06 meses

essssss———— 100% Concluida

Prevé a realizacao de um evento de Corrida e Caminhada, destinado a reunir
pessoas idosas, pessoas em processo de envelhecimento, familiares e a
comunidade em geral, promovendo a convivéncia, o cuidado com a saude e
a ocupacao qualificada dos espacos publicos. A proposta busca estimular a
participacado social e o engajamento coletivo em torno da defesa dos direitos
da pessoa idosa, aliando bem-estar, visibilidade e mobilizagcdo cidada.

Promover 03 espacos de lazer, cultura e informacgao para 200
pessoas entre pessoa idosa, envelhescente, familiares e
comunidade em 06 meses

o—— 100% Concluida

Contempla a realizacao de espacos de lazer, cultura e informacdao em
diferentes territérios do municipio, com foco no acesso da pessoa idosa e de
seus familiares a atividades culturais, servigcos e orientagcdes sobre direitos.
Esses encontros visam fortalecer vinculos comunitarios, ampliar o acesso a
informacdes qualificadas e promover a integracao da pessoa idosa a vida da
cidade, reconhecendo o lazer e a cultura como dimensdes fundamentais da
qualidade de vida.

Promover 03 encontros de Ciclo de Fomento, com duragao de
03 horas para 50 pessoas atuantes no Sistema de Garantia de
Direitos da pessoa idosa a cada encontro, em 10 meses

100% Concluida

Consiste na realizacao de encontros do Ciclo de Fomento, voltados a
profissionais, gestores, representantes do poder publico e da sociedade civil
qgue atuam no Sistema de Garantia de Direitos da Pessoa |dosa. Esses
encontros tém como finalidade promover formacao, troca de experiéncias e
articulacao intersetorial, contribuindo para o fortalecimento das redes locais,
a qualificacdao das praticas e a construcao coletiva de solucdes para os
desafios do envelhecimento no municipio.




META O1

CAMPANHA

“Toda Idade é Tempo de Ser”

A campanha busca valorizar o envelhecimento como uma etapa de
continuidade da vida, marcada por liberdade, identidade e poténcia. A
iniciativa reforca a ideia de que, ao envelhecer, as pessoas nao deixam de ser
guem sao; pelo contrario, reafirmam sua existéncia com ainda mais coragem e
sabedoria.

A campanha foi veiculada nas redes sociais, e em formatos offline, incluindo

backbus, backtaxi, Taxi LED e Telas de LED, além de contar com insercoes
viabilizadas pela assessoria de imprensa em canais locais.

43.256.784 .- - oo raruie

somadas as midias: Redes Sociais,

I M P R ESSO ES Painéis de LED, Taxi e Backbus
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TODA IDADE E TEMPO DE SER
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*_ cemais.org.br Toda idade & tempo de ser..

E com muita alegria que langamos hoje, Dia Internacional da
Pessoa ldosa, o primeiro video da campanha “Toda idade &
tempo de ser”, uma realizagdo do CeMAIS para celebrar o
envelhecimento como continuidade da vida com liberdade,
identidade e poténcia,

Envelhecer & viver m movimento. E trazer consigo histdrias,
aprendizados & novas possibilidades. E reconhecer que cada faze
da vida tem valar e merece ser celebrada com respeito e
dignidade.

A campanha parte da ideia de que o tempo nio apaga quem
somos: ele revela ainda mais. Celebfamos o envelhecer como um
processo continue de descobertas, afeto, forga e expressio.

Venha com 2 gente nesse movimento!

Mais do que munca, € hora de fortalecer politicas, recursos €
atitudes que assegurem direitos e ampliem a consciéncia coletiva
sobre o envelhecimento.

A campanha Tempo de Ser integra o projete Pelo Direito de
Envelhecer com Direitos, uma iniciativa do CeMAIS com fomento
do Conselho Municipal da Pessoa idosa, do Fundo Municipal da
Pessoa ldosa e da Prefeitura de Belo Horizonte & patrocinio do
Itau, Herculano Mineragdo, Volkswagen Caminhdes e Brnibus,
Banco do Brasil, Solenis, Cogna Educagdo e Anhanguera,
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https://www.instagram.com/cemais.tempodeser/

META O1

SL/

Valorizagdo da pessoa idosa

As blitz da campanha foram realizadas de forma territorializada, abrangendo
as 09 regionais do municipio (Barreiro, Centro-Sul, Leste, Nordeste, Noroeste,
Norte, Oeste, Pampulha e Venda Nova). Ao todo, as a¢des alcancaram mais de
4500 pessoas em espacos publicos e de grande circulagcao, promovendo
orientacao sobre envelhecimento com direitos e incentivando a destinagao
fiscal ao Fundo Municipal da Pessoa Idosa. A presenca nos territorios reforcou o
carater educativo e mobilizador da campanha, ampliando sua capilaridade e
impacto social.

I 4‘5 O O Impactadas diretamente

através do recebimento de

P ESSO materiais de campanha







E‘ pimentita

parabéns pela acao!! Uma
cidade melhor para a pessoa
idosa, € uma cidade melhor
pra todo mundo! &

Fui "abordada" na blitz.
Parabéns pela iniciativa!ll

Recebi a minha bolsa por uma
Moc¢a Muito simpatica. Estava
dentro do onibus e com um
olhar ela entendeu que posso
ser o gue eu quiser. Sessentei...
Consciéncia sobre envelhecer é
tudo. Obrigada moca linda que
nem perguntei o nome.




META 02

CAMPANHA

“Seu Imposto, Seu impacto”

A campanha de incentivo a destinacao fiscal busca sensibilizar a populagcao
sobre a importancia de direcionar parte do Imposto de Renda devido para
fortalecer politicas, projetos e iniciativas voltadas a garantia de direitos.

A iniciativa reforca que a destinacao fiscal € um gesto simples, seguro e
transformador, capaz de ampliar o impacto social dos recursos publicos e
contribuir diretamente para acdes que promovem cuidado, protecao e
cidadania.

A campanha foi veiculada nas redes sociais, e em formatos offline, incluindo
Backbus, Circuitos internos de TV e Telas de LED, além de contar com
insercdes viabilizadas pela assessoria de imprensa em canais locais.

Média de impacto mensurado

35.705.064 somadas as midias: Redes Sociais,

~ Painéis de LED, Circuitos Internos
IMPRESSOES :wesacious
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cemais.org.br Belo Horizonte estd envelhecendo e a
responsabilidade de cuidar das pessoas idosas, também & nossa.

Com a destinagdo fiscal, vocé pode direcionar parte do seu
Imposto de Renda para o Fundo Municipal da Pessoa Idosa de
BH e apoiar projetos que promovem cuidado, dignidade e
qualidade de vida, sem pagar nada a mais por isso!

Acesse nossosdireitos.org.br e veja como destinar!

5 sem
c‘ pimentita ¢ ¢ ¢ ¢ v
- 5sem 5 curtidas Responder
m maurascarvalho £ mais que justo! v

S5sem 2 curtidas Responder

Faca a sua

parte, com
certeza seu ' O ':’J ? m

imposto far... )
m Curtido por marcelagiovanna e outras 5.440 pessoas

} 0g malo

@ Adicione um comentario.
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https://www.instagram.com/cemais.org.br

META 02

SLTZ

Destinag¢do de Imposto de Renda por pessoas Fisicas

As blitz da campanha foram realizadas de forma territorializada, contemplando
as 09 regionais de Belo Horizonte: Barreiro, Centro-Sul, Leste, Nordeste,
Noroeste, Norte, Oeste, Pampulha e Venda Nova.

As acdes aconteceram em pontos estratégicos de circulacao da cidade, sendo
eles:

Regional Oeste: Av. Professor Mario Werneck - Buritis;

Regional Leste: Praca Floriano Peixoto - Santa Efigénia;

Regional Norte: Av. Dr. Cristiano Guimaraes - Planalto;

Regional Noroeste: Av. Presidente Carlos Luz - Alto Caicaras;

Regional Centro-Sul: Av. Barbacena - Santo Agostinho; Av. Alvares Cabral -
Santo Agostinho; BR 356 - Belvedere; R. Bernardo Guimaraes - Lourdes;
Regional Pampulha: Av. Presidente Tancredo Neves; Av. Santa Rosa;

Regional Barreiro: Av. Waldir Soeiro Emrich - Santa Helena;

Regional Nordeste: Av. José Candido da Silveira — Cidade Nova;

Regional Venda Nova: R. Padre Pedro Pinto - Venda Nova.

Ao todo, as acoes alcancaram diretamente mais de 4.500 pessoas em espacos
publicos e locais de grande circulacao, promovendo orientagcao sobre a
destinacao fiscal, seu funcionamento e a importancia desse mecanismo para o
fortalecimento de iniciativas sociais.

Durante as blitz, foram distribuidos materiais informativos da campanha e
brindes de apoio a mobilizagdo, como sacolas ecolégicas metalizadas,
squeezes e cadernos com caneta.

A presenca nos territorios reforcou o carater educativo e mobilizador da
campanha, ampliando sua capilaridade, aproximando a informacao da
populacao e fortalecendo o impacto social da iniciativa.
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META 02

ASSESSORIA
D IMPRENSA

A assessoria de imprensa foi um eixo estratégico da campanha, contribuindo

para ampliar a visibilidade publica das pautas relacionadas ao envelhecimento
com direitos, a destinacao do Imposto de Renda e ao fortalecimento das
politicas publicas para pessoas idosas, criancas e adolescentes.

Ao longo do periodo de execucao, foram mapeadas 26 insergdes em veiculos
de comunicacao, incluindo portais de noticias online, veiculos institucionais,
radio e televisao. Entre os principais destaques estao a participacao na Rede
Minas, no programa Trabalho & Renda, e a insercdo na Radio CDL FM, que
ampliaram o alcance da campanha e fortaleceram sua presenca em veiculos
de grande relevancia pubilica.

CLIPPING

REDE MINAS - Trabalho & Renda | 27.05.2026
HypeMix News | https://hypemixnews.com.br/index.php/2026/02/03/belo-
horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-

a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
O Contorno de BH | https://ocontornodebh.com.br/belo-horizonte-deixa-de-
captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-

criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/

Janela Jovem | https://janelajovem.com.br/belo-horizonte-deixa-de-captar-

ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-

e-adolescentes-aponta-relatorio/

Matéria Livre | https://materialivre.com/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-
428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-

adolescentes-aponta-relatorio/

Jornal Aqui Noticias |
https://jornalaguinoticias.com.br/index.php/2026/02/03/belo-horizonte-deixa-
de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-
criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/

Cola na Grade BH | https://colanagradebh.com.br/fundo-municipal-da-pessoa-
idosa-de-belo-horizonte-fumid-bh-apresenta-crescimento-consistente-
aumento-foi-de-aumento-de-134-e-apoiou-mais-de-45-iniciativas/

Radio CDL FM
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https://hypemixnews.com.br/index.php/2026/02/03/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://hypemixnews.com.br/index.php/2026/02/03/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://hypemixnews.com.br/index.php/2026/02/03/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://ocontornodebh.com.br/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://ocontornodebh.com.br/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://ocontornodebh.com.br/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://janelajovem.com.br/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://janelajovem.com.br/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://janelajovem.com.br/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://materialivre.com/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://materialivre.com/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://materialivre.com/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://jornalaquinoticias.com.br/index.php/2026/02/03/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://jornalaquinoticias.com.br/index.php/2026/02/03/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://jornalaquinoticias.com.br/index.php/2026/02/03/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://colanagradebh.com.br/fundo-municipal-da-pessoa-idosa-de-belo-horizonte-fumid-bh-apresenta-crescimento-consistente-aumento-foi-de-aumento-de-134-e-apoiou-mais-de-45-iniciativas/
https://colanagradebh.com.br/fundo-municipal-da-pessoa-idosa-de-belo-horizonte-fumid-bh-apresenta-crescimento-consistente-aumento-foi-de-aumento-de-134-e-apoiou-mais-de-45-iniciativas/
https://colanagradebh.com.br/fundo-municipal-da-pessoa-idosa-de-belo-horizonte-fumid-bh-apresenta-crescimento-consistente-aumento-foi-de-aumento-de-134-e-apoiou-mais-de-45-iniciativas/

Dicas BH | https://www.dicasbh.com.br/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-

milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-

adolescentes-aponta-relatorio/

Folha do Vila da Serra |
https://folhadoviladaserra.com.br/index.php/2026/02/03/belo-horizonte-deixa-de-
captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-
criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/

Revista Maison | https://revistamaison.com.br/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-
r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-
adolescentes-aponta-relatorio/

Revista Kdea 360 | https://revistakdea360.com.br/coluna/350/belo-horizonte-
deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-
idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio

O Contorno de BH | https://ocontornodebh.com.br/circuito-tempo-de-ser-leva-
cultura-e-debate-sobre-envelhecimento-a-praca-cristo-redentor/

Jornal Aqui Noticias |
https://jornalaguinoticias.com.br/index.php/2026/03/12/circuito-tempo-de-ser-leva-
cultura-e-debate-sobre-envelhecimento-a-praca-cristo-redentor/Dicas BH |
https://www.dicasbh.com.br/circuito-tempo-de-ser-leva-cultura-e-debate-sobre-
envelhecimento-a-praca-cristo-redentor/

Querida BH | https://queridabh.com.br/index.php/2026/03/14/circuito-tempo-de-
ser-leva-cultura-e-debate-sobre-envelhecimento-a-praca-cristo-redentor/

Folha do Vila da Serra |
https://folhadoviladaserra.com.br/index.php/2026/03/12/circuito-tempo-de-ser-leva-
cultura-e-debate-sobre-envelhecimento-a-praca-cristo-redentor/

Cenario Minas | https://cenariominas.com.br/belo-horizonte/circuito-tempo-de-ser-
leva-cultura-e-debate-sobre-envelhecimento-a-praca-cristo-redentor/

Radio 98FM | https://www.youtube.com/live/g8KIfY5fQh0?si=0iXOKZgZsYal ZA4L
Jornal Aqui Noticias |
https://jornalaguinoticias.com.br/index.php/2026/04/28/campanha-em-bh-orienta-

populacao-sobre-destinacao-do-imposto-de-renda-em-blitzes-educativas/

Jornal Tudo BH | https://www jornaltudobh.com.br/campanha-em-bh-orienta-

populacao-sobre-destinacao-do-imposto-de-renda-em-blitzes-educativas/

Dicas BH | https://www.dicasbh.com.br/campanha-em-bh-orienta-populacao-

sobre-destinacao-do-imposto-de-renda-em-blitzes-educativas/

Defensoria Publica de Minas Gerais | https://defensoria.mg.def.br/mundo-

oficial/defensoria-publica-da-segunda-edicao-do-circuito-tempo-de-ser-na-regiao-
do-barreiro-em-belo-horizonte/

Ministério Publico de Minas Gerais |
https://Mwww.mpmg.mp.br/portal/menu/comunicacao/noticias/mpmg-participa-
de-ciclo-de-debates-sobre-saude-integral-da-pessoa-idosa-e-os-desafios-do-
envelhecimento-no-sus.shtml

Belo Horizonte | https://www.belohorizonte.com.br/campanha-em-bh-orienta-
populacao-sobre-destinacao-do-imposto-de-renda-em-blitzes-educativas/
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https://www.dicasbh.com.br/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://www.dicasbh.com.br/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://www.dicasbh.com.br/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://folhadoviladaserra.com.br/index.php/2026/02/03/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://folhadoviladaserra.com.br/index.php/2026/02/03/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://folhadoviladaserra.com.br/index.php/2026/02/03/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://revistamaison.com.br/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://revistamaison.com.br/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://revistamaison.com.br/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio/
https://revistakdea360.com.br/coluna/350/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio
https://revistakdea360.com.br/coluna/350/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio
https://revistakdea360.com.br/coluna/350/belo-horizonte-deixa-de-captar-ate-r-428-milhoes-por-ano-para-politicas-voltadas-a-pessoas-idosas-criancas-e-adolescentes-aponta-relatorio
https://ocontornodebh.com.br/circuito-tempo-de-ser-leva-cultura-e-debate-sobre-envelhecimento-a-praca-cristo-redentor/
https://ocontornodebh.com.br/circuito-tempo-de-ser-leva-cultura-e-debate-sobre-envelhecimento-a-praca-cristo-redentor/
https://jornalaquinoticias.com.br/index.php/2026/03/12/circuito-tempo-de-ser-leva-cultura-e-debate-sobre-envelhecimento-a-praca-cristo-redentor/
https://jornalaquinoticias.com.br/index.php/2026/03/12/circuito-tempo-de-ser-leva-cultura-e-debate-sobre-envelhecimento-a-praca-cristo-redentor/
https://www.dicasbh.com.br/circuito-tempo-de-ser-leva-cultura-e-debate-sobre-envelhecimento-a-praca-cristo-redentor/
https://www.dicasbh.com.br/circuito-tempo-de-ser-leva-cultura-e-debate-sobre-envelhecimento-a-praca-cristo-redentor/
https://queridabh.com.br/index.php/2026/03/14/circuito-tempo-de-ser-leva-cultura-e-debate-sobre-envelhecimento-a-praca-cristo-redentor/
https://queridabh.com.br/index.php/2026/03/14/circuito-tempo-de-ser-leva-cultura-e-debate-sobre-envelhecimento-a-praca-cristo-redentor/
https://folhadoviladaserra.com.br/index.php/2026/03/12/circuito-tempo-de-ser-leva-cultura-e-debate-sobre-envelhecimento-a-praca-cristo-redentor/
https://folhadoviladaserra.com.br/index.php/2026/03/12/circuito-tempo-de-ser-leva-cultura-e-debate-sobre-envelhecimento-a-praca-cristo-redentor/
https://cenariominas.com.br/belo-horizonte/circuito-tempo-de-ser-leva-cultura-e-debate-sobre-envelhecimento-a-praca-cristo-redentor/
https://cenariominas.com.br/belo-horizonte/circuito-tempo-de-ser-leva-cultura-e-debate-sobre-envelhecimento-a-praca-cristo-redentor/
https://www.youtube.com/live/g8K9fY5fQh0?si=oiX0KZqZsYaLZA4L
https://jornalaquinoticias.com.br/index.php/2026/04/28/campanha-em-bh-orienta-populacao-sobre-destinacao-do-imposto-de-renda-em-blitzes-educativas/
https://jornalaquinoticias.com.br/index.php/2026/04/28/campanha-em-bh-orienta-populacao-sobre-destinacao-do-imposto-de-renda-em-blitzes-educativas/
https://www.jornaltudobh.com.br/campanha-em-bh-orienta-populacao-sobre-destinacao-do-imposto-de-renda-em-blitzes-educativas/
https://www.jornaltudobh.com.br/campanha-em-bh-orienta-populacao-sobre-destinacao-do-imposto-de-renda-em-blitzes-educativas/
https://www.dicasbh.com.br/campanha-em-bh-orienta-populacao-sobre-destinacao-do-imposto-de-renda-em-blitzes-educativas/
https://www.dicasbh.com.br/campanha-em-bh-orienta-populacao-sobre-destinacao-do-imposto-de-renda-em-blitzes-educativas/
https://defensoria.mg.def.br/mundo-oficial/defensoria-publica-da-segunda-edicao-do-circuito-tempo-de-ser-na-regiao-do-barreiro-em-belo-horizonte/
https://defensoria.mg.def.br/mundo-oficial/defensoria-publica-da-segunda-edicao-do-circuito-tempo-de-ser-na-regiao-do-barreiro-em-belo-horizonte/
https://defensoria.mg.def.br/mundo-oficial/defensoria-publica-da-segunda-edicao-do-circuito-tempo-de-ser-na-regiao-do-barreiro-em-belo-horizonte/
https://www.mpmg.mp.br/portal/menu/comunicacao/noticias/mpmg-participa-de-ciclo-de-debates-sobre-saude-integral-da-pessoa-idosa-e-os-desafios-do-envelhecimento-no-sus.shtml
https://www.mpmg.mp.br/portal/menu/comunicacao/noticias/mpmg-participa-de-ciclo-de-debates-sobre-saude-integral-da-pessoa-idosa-e-os-desafios-do-envelhecimento-no-sus.shtml
https://www.mpmg.mp.br/portal/menu/comunicacao/noticias/mpmg-participa-de-ciclo-de-debates-sobre-saude-integral-da-pessoa-idosa-e-os-desafios-do-envelhecimento-no-sus.shtml
https://www.belohorizonte.com.br/campanha-em-bh-orienta-populacao-sobre-destinacao-do-imposto-de-renda-em-blitzes-educativas/
https://www.belohorizonte.com.br/campanha-em-bh-orienta-populacao-sobre-destinacao-do-imposto-de-renda-em-blitzes-educativas/

META 03

A Corrida e Caminhada, realizada em 14 de junho no Parque Municipal de Belo
Horizonte, integrou as acdes da campanha Junho Violeta e contou com 1.200
inscritos, com idades entre Ol e 92 anos. A iniciativa promoveu saude,
convivéncia intergeracional e conscientizacao sobre o enfrentamento a
violéncia contra a pessoa idosa. A mobilizacao alcancou mais de 79.567 contas
no Instagram e contou com contrapartida solidaria de doacao de creme

hidratante corporal para ILPIs socioassistenciais de Belo Horizonte, ampliando
o impacto social da acao.

@g) Cligue aqui e veja o video



https://www.instagram.com/reel/DZui5ehSGY-/
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é grazi.martins

Que evento lindo @ amei
participar

Foi EXCELENTE nem a chuva
espantou os corredores e foi
muito lindo e especial.

PARABENS. Que lindo! Manha maravilhosa!
Que venham os proximos!!!
Parabéns equipe CeMAIS!

ICO reallzadoé em pj’l_[cag s no Instagram referente a Corrida.

AT




META 04

—VENTOS

Circuito Tempo de Ser

A iniciativa tem como objetivo valorizar o envelhecimento como uma etapa
ativa da vida, aproximando pessoas idosas, familias e comunidades de
atividades culturais, de lazer e de servigcos essenciais.

O evento € um convite para que a populacao de Belo Horizonte viva um dia de
celebracao, convivéncia e acesso a direitos. Sao ofertadas apresentacgdes
artisticas, oficinas criativas, espacos de bem-estar e atendimentos que
fortalecem a rede de protecao e garantia de direitos da pessoa idosa.

Além de promover o protagonismo da pessoa idosa, o Circuito busca ampliar o
dialogo intergeracional, com atividades que envolvem também criancas,
jovens e familiares. A primeira edicdao aconteceu em outubro de 2025, no
Parque Municipal Fazenda Lagoa do Nado, reunindo cerca de 300 pessoas
durante o evento.

A segunda edic¢ao foi realizada em marco de 2026, na Praca Cristo Redentor, no
bairro Milionarios, dando continuidade a proposta de ocupar espacos publicos
com acgdes de convivéncia, informacao e cuidado. Ja a terceira edicao
aconteceu em abril de 2026, na Praca Floriano Peixoto, fortalecendo a
presenca da campanha em diferentes territdrios da cidade e ampliando o
acesso da populacao as atividades e servicos ofertados.

Cerca de

700 PARTICIPANTES

Nas trés edicoes




“Eu cheguei aqui hoje meio sem saber o
que que tinha, o que que estava
acontecendo, mas adorei, tem um
monte de servicos, um monte de
brincadeiras e coisas gostosas pra vida,
pra gente guardar no corag¢ao.”

Marisa Seoane

“Eu sou assistente social, residente aqui
da Regional do Barreiro. Pra mim, esta
sendo uma honra, um prazer, até
porgue trabalho com a pasta da terceira
idade e eu acho que a terceira idade
cada dia mais chegando na
longevidade. Entdao, quanto mais nos
tivermos atividades, demandas,
palestras, encontros como  esses
maravilhosos realizados pelo CeMAIS,
mais importante nés vamos ficando,
mMais importante as politicas publicas ai
voltadas para as pessoas idosas. Muito
obrigada, prazer imenso estar aqui.”

_—

Silvanir



-
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https://youtu.be/9Ghe8YH77FU?si=A_AlaFwlsAg6Frif
https://youtu.be/zdVcUd7_emw?si=gkNbQ8ahEzyUrkUg
https://youtu.be/AQiz1tGht1Y?si=UQZgFvQtE_ofISEo

META 05

CICLO DE
-OMENTO

Foram realizadas trés edi¢cdes do Ciclo de Fomento, abordando temas
estratégicos para a garantia de direitos da pessoa idosa: “Curatela e o Direito
a Autonomia da Pessoa Idosa”, “Saude Integral da Pessoa Idosa” e
“Prevencdo a Golpes Financeiros e Educagcdo Econémica no Envelhecer”.
Os encontros reuniram especialistas do Ministério PUblico, Defensoria Publica,
Procon, Sedese/MG, OAB/MG e sociedade civil, promovendo qualificacédo
técnica, didlogo intersetorial e fortalecimento da rede de protecao. Ao todo, as
atividades registraram 198 inscricbes prévias e 180 participantes, entre
participacao presencial e remota, ampliando o debate publico sobre

envelhecimento, autonomia, saude, protecao financeira e garantia de direitos.







CONCLUSAO

A execucao do projeto “Pelo Direito de Envelhecer com Direitos” demonstrou
a relevancia de iniciativas integradas para ampliar a visibilidade da pessoa
idosa, fortalecer a garantia de direitos e promover uma cultura de respeito,
cuidado e valorizagao do envelhecimento em Belo Horizonte. Ao longo dos 14
meses de realizacao, as agdes mobilizaram diferentes publicos por meio de
estratégias de comunicacao, sensibilizacao territorial, formacao técnica, lazer,
cultura, esporte e acesso a informacao.

As campanhas desenvolvidas contribuiram para ampliar o debate publico
sobre o envelhecimento e os direitos da pessoa idosa, aumentando a
circulagédo de informacgdes qualificadas e fortalecendo a sensibilizacao da
sociedade sobre temas essenciais, como a valorizagdao do envelhecer, a
destinacao fiscal, a corresponsabilidade social ¢ o enfrentamento as
violagdes de direitos. A atuacao multicanal, somada as ag¢des presenciais
realizadas nos territdrios, possibilitou a aproximacao direta com a populacao e
qualificou o dialogo sobre envelhecimento digno, participacao social e
protecao integral.

As atividades presenciais também tiveram papel fundamental na consolidacao
dos objetivos do projeto. A Corrida e Caminhada Tempo de Ser, as edicdes do
Circuito Tempo de Ser e os Ciclos de Fomento promoveram espacos de
convivéncia, mobilizacao, formacao, escuta e articulagdao entre pessoas idosas,
familiares, comunidade, instituicdes e profissionais que atuam no Sistema de
Garantia de Direitos. Essas iniciativas fortaleceram vinculos comunitarios,
incentivaram a ocupag¢do positiva dos espacos publicos e ampliaram o
acesso a informacao e aos direitos.

Dessa forma, o projeto evidencia que a promoc¢ao do envelhecimento com
dignidade exige agcdes continuas, intersetoriais e territorializadas, capazes
de articular comunicacao, participagao social, formacao, acesso a direitos e
mobilizagcao comunitaria. Os resultados alcancados reforcam o compromisso
do CeMAIS com a construcao de uma cidade mais inclusiva, consciente e
preparada para reconhecer a pessoa idosa como sujeito de direitos,
protagonista de sua historia e parte ativa da vida comunitaria.

29




Nz
<
|2
[
7]
w
1=
=i
=




MENSAGEM DA EQUIPE

Encerramos este ciclo com gratidao e com a
certeza de termos participado de uma
construcao coletiva muito significativa para
Belo Horizonte. Ao longo da caminhada,
aprendemos que promover os direitos da
pessoa idosa é falar sobre vidas, historias,
vinculos e futuros possiveis.

Agradecemos a todos os apoiadores, parceiros
€ pessoas que cruzaram nossos caminhos Nos
eventos e acgdes territoriais. Cada encontro,
conversa e participacao fortaleceu o sentido
deste projeto e nos ajudou a ampliar o didlogo
sobre envelhecer com respeito, autonomia e
dignidade.

Como pessoas envelhecentes, entendemos
que lutar pelos direitos das pessoas idosas €, de
certa forma, legislar em causa propria: é
defender hoje o futuro que queremos viver
amanha. Afinal, como nos lembra Arnaldo
Antunes, “a coisa mais moderna que existe
nessa vida é envelhecer”.

Seguimos juntos na construcao de uma BH
mais acolhedora, inclusiva e comprometida
com os direitos da pessoa idosa.

Pamella, Virgilio, Iris e Judlia
Equipe Pelo Direito de Envelhecer com Direitos
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	PELO DIREITO DE ENVELHECER COM DIREITOS
	Marcela Giovanna
	Diretora-presidente do CeMAIS

	Aline Seoane
	Diretora Executiva do CeMAIS

	Pâmella Noronha
	Coordenadora de Projetos

	Virgílio Garcia
	Supervisor de Projetos

	Iris Cordeiro
	Analista de Projetos

	Júlia Fonseca
	Analista de Comunicação

	INTRODUÇÃO
	O Brasil está envelhecendo e Belo Horizonte segue essa tendência com rapidez. Mas, mais do que números demográficos, essa mudança traz uma responsabilidade social urgente: garantir que as pessoas idosas tenham seus direitos respeitados, sua autonomia preservada e suas histórias valorizadas.
	O projeto “Pelo Direito de Envelhecer com Direitos” surge com o propósito de transformar a forma como a sociedade enxerga e se relaciona com o envelhecimento.
	Com execução prevista para 14 meses e abrangência nas nove regionais de Belo Horizonte, o projeto articula campanhas de comunicação, ações territoriais e mobilização social, contribuindo para uma cidade mais justa, informada e preparada para o envelhecimento da população.

	METAS
	As metas do projeto foram estruturadas de forma integrada e complementar, com o objetivo de ampliar a visibilidade da pessoa idosa, fortalecer o Sistema de Garantia de Direitos e fomentar a participação da sociedade na construção de políticas públicas voltadas ao envelhecimento. Cada meta responde a um eixo estratégico do projeto, combinando ações de comunicação, mobilização territorial, acesso à cultura e ao lazer, incentivo ao financiamento social e qualificação dos atores envolvidos, assegurando uma atuação contínua, articulada e com impacto social ao longo de todo o período de execução.
	META
	Promover 01 Campanha para visibilidade da pessoa idosa no município alcançando 6.000 pessoas em 10 meses

	META
	Promover 01 Campanha para potencializar a destinação de recursos de renúncia fiscal por pessoas físicas no município alcançando 6.000 pessoas em 14 meses



	META
	META
	META
	Promover um evento Corrida e Caminhada para 1200 pessoas com foco no público da pessoa idosa, envelhescente, familiares e comunidade em 06 meses
	Promover 03 espaços de lazer, cultura e informação para 200 pessoas entre pessoa idosa, envelhescente, familiares e comunidade em 06 meses
	Promover 03 encontros de Ciclo de Fomento, com duração de 03 horas para 50 pessoas atuantes no Sistema de Garantia de Direitos da pessoa idosa a cada encontro, em 10 meses
	CAMPANHA
	“Toda Idade é Tempo de Ser”
	A campanha busca valorizar o envelhecimento como uma etapa de continuidade da vida, marcada por liberdade, identidade e potência. A iniciativa reforça a ideia de que, ao envelhecer, as pessoas não deixam de ser quem são; pelo contrário, reafirmam sua existência com ainda mais coragem e sabedoria.
	A campanha foi veiculada nas redes sociais, e em formatos offline, incluindo backbus, backtaxi, Táxi LED e Telas de LED, além de contar com inserções viabilizadas pela assessoria de imprensa em canais locais.



	43.256.784
	IMPRESSÕES
	Média de impacto mensurado somadas as mídias: Redes Sociais, Painéis de LED, Taxi e Backbus


	ACESSE O PERFIL E CONFIRA O CONTEÚDO
	BLITZ
	Valorização da pessoa idosa
	As blitz da campanha foram realizadas de forma territorializada, abrangendo as 09 regionais do município (Barreiro, Centro-Sul, Leste, Nordeste, Noroeste, Norte, Oeste, Pampulha e Venda Nova). Ao todo, as ações alcançaram mais de 4.500 pessoas em espaços públicos e de grande circulação, promovendo orientação sobre envelhecimento com direitos e incentivando a destinação fiscal ao Fundo Municipal da Pessoa Idosa. A presença nos territórios reforçou o caráter educativo e mobilizador da campanha, ampliando sua capilaridade e impacto social.



	+ 4.500
	PESSOAS
	Impactadas diretamente através do recebimento de materiais de campanha


	pimentita
	parabéns pela ação!! Uma cidade melhor para a pessoa idosa, é uma cidade melhor pra todo mundo! 😍

	anaregreis
	Recebi a minha bolsa por uma moça muito simpática. Estava dentro do ônibus e com um olhar ela entendeu que posso ser o que eu quiser. Sessentei... Consciência sobre envelhecer é tudo. Obrigada moça linda que nem perguntei o nome.

	fatimasampaio3
	Fui "abordada" na blitz. Parabéns pela iniciativa!!!
	CAMPANHA
	“Seu Imposto, Seu impacto”
	A campanha de incentivo à destinação fiscal busca sensibilizar a população sobre a importância de direcionar parte do Imposto de Renda devido para fortalecer políticas, projetos e iniciativas voltadas à garantia de direitos. A iniciativa reforça que a destinação fiscal é um gesto simples, seguro e transformador, capaz de ampliar o impacto social dos recursos públicos e contribuir diretamente para ações que promovem cuidado, proteção e cidadania.
	A campanha foi veiculada nas redes sociais, e em formatos offline, incluindo Backbus, Circuitos internos de TV e Telas de LED, além de contar com inserções viabilizadas pela assessoria de imprensa em canais locais.



	35.705.064
	IMPRESSÕES
	Média de impacto mensurado somadas as mídias: Redes Sociais, Painéis de LED, Circuitos Internos de TV e Backbus


	ACESSE O PERFIL E CONFIRA O CONTEÚDO
	BLITZ
	Destinação de Imposto de Renda por pessoas Físicas
	As blitz da campanha foram realizadas de forma territorializada, contemplando as 09 regionais de Belo Horizonte: Barreiro, Centro-Sul, Leste, Nordeste, Noroeste, Norte, Oeste, Pampulha e Venda Nova.
	As ações aconteceram em pontos estratégicos de circulação da cidade, sendo eles: Regional Oeste: Av. Professor Mário Werneck - Buritis; Regional Leste: Praça Floriano Peixoto - Santa Efigênia; Regional Norte: Av. Dr. Cristiano Guimarães - Planalto; Regional Noroeste: Av. Presidente Carlos Luz - Alto Caiçaras; Regional Centro-Sul: Av. Barbacena - Santo Agostinho; Av. Álvares Cabral - Santo Agostinho; BR 356 - Belvedere; R. Bernardo Guimarães - Lourdes; Regional Pampulha: Av. Presidente Tancredo Neves; Av. Santa Rosa; Regional Barreiro: Av. Waldir Soeiro Emrich - Santa Helena; Regional Nordeste: Av. José Cândido da Silveira – Cidade Nova; Regional Venda Nova: R. Padre Pedro Pinto – Venda Nova.
	Ao todo, as ações alcançaram diretamente mais de 4.500 pessoas em espaços públicos e locais de grande circulação, promovendo orientação sobre a destinação fiscal, seu funcionamento e a importância desse mecanismo para o fortalecimento de iniciativas sociais.
	Durante as blitz, foram distribuídos materiais informativos da campanha e brindes de apoio à mobilização, como sacolas ecológicas metalizadas, squeezes e cadernos com caneta.
	A presença nos territórios reforçou o caráter educativo e mobilizador da campanha, ampliando sua capilaridade, aproximando a informação da população e fortalecendo o impacto social da iniciativa.


	ASSESSORIA DE IMPRENSA
	A assessoria de imprensa foi um eixo estratégico da campanha, contribuindo para ampliar a visibilidade pública das pautas relacionadas ao envelhecimento com direitos, à destinação do Imposto de Renda e ao fortalecimento das políticas públicas para pessoas idosas, crianças e adolescentes. Ao longo do período de execução, foram mapeadas 26 inserções em veículos de comunicação, incluindo portais de notícias online, veículos institucionais, rádio e televisão. Entre os principais destaques estão a participação na Rede Minas, no programa Trabalho & Renda, e a inserção na Rádio CDL FM, que ampliaram o alcance da campanha e fortaleceram sua presença em veículos de grande relevância pública.
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	CORRIDA E CAMINHADA
	A Corrida e Caminhada, realizada em 14 de junho no Parque Municipal de Belo Horizonte, integrou as ações da campanha Junho Violeta e contou com 1.200 inscritos, com idades entre 01 e 92 anos. A iniciativa promoveu saúde, convivência intergeracional e conscientização sobre o enfrentamento à violência contra a pessoa idosa. A mobilização alcançou mais de 79.567 contas no Instagram e contou com contrapartida solidária de doação de creme hidratante corporal para ILPIs socioassistenciais de Belo Horizonte, ampliando o impacto social da ação.
	Clique aqui e veja o vídeo

	zirlenelemos
	Foi EXCELENTE nem a chuva espantou os corredores e foi muito lindo e especial. PARABÉNS.

	grazi.martins
	Que evento lindo 💜 amei participar

	valdamaciel
	Que lindo! Manhã maravilhosa! Que venham os próximos!!! Parabéns equipe CeMAIS!
	EVENTOS
	Circuito Tempo de Ser
	A iniciativa tem como objetivo valorizar o envelhecimento como uma etapa ativa da vida, aproximando pessoas idosas, famílias e comunidades de atividades culturais, de lazer e de serviços essenciais. O evento é um convite para que a população de Belo Horizonte viva um dia de celebração, convivência e acesso a direitos. São ofertadas apresentações artísticas, oficinas criativas, espaços de bem-estar e atendimentos que fortalecem a rede de proteção e garantia de direitos da pessoa idosa. Além de promover o protagonismo da pessoa idosa, o Circuito busca ampliar o diálogo intergeracional, com atividades que envolvem também crianças, jovens e familiares. A primeira edição aconteceu em outubro de 2025, no Parque Municipal Fazenda Lagoa do Nado, reunindo cerca de 300 pessoas durante o evento. A segunda edição foi realizada em março de 2026, na Praça Cristo Redentor, no bairro Milionários, dando continuidade à proposta de ocupar espaços públicos com ações de convivência, informação e cuidado. Já a terceira edição aconteceu em abril de 2026, na Praça Floriano Peixoto, fortalecendo a presença da campanha em diferentes territórios da cidade e ampliando o acesso da população às atividades e serviços ofertados.
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	PARTICIPANTES
	Nas três edições

	“Eu cheguei aqui hoje meio sem saber o que que tinha, o que que estava acontecendo, mas adorei, tem um monte de serviços, um monte de brincadeiras e coisas gostosas pra vida, pra gente guardar no coração.”

	Marisa Seoane
	“Eu sou assistente social, residente aqui da Regional do Barreiro. Pra mim, está sendo uma honra, um prazer, até porque trabalho com a pasta da terceira idade e eu acho que a terceira idade cada dia mais chegando na longevidade. Então, quanto mais nós tivermos atividades, demandas, palestras, encontros como esses maravilhosos realizados pelo CeMAIS, mais importante nós vamos ficando, mais importante as políticas públicas aí voltadas para as pessoas idosas. Muito obrigada, prazer imenso estar aqui.”

	Silvanir
	Clique aqui e veja o vídeo da 1ª Edição
	Clique aqui e veja o vídeo da 2ª Edição
	Clique aqui e veja o vídeo da 3ª Edição
	MENSAGEM DA EQUIPE
	Encerramos este ciclo com gratidão e com a certeza de termos participado de uma construção coletiva muito significativa para Belo Horizonte. Ao longo da caminhada, aprendemos que promover os direitos da pessoa idosa é falar sobre vidas, histórias, vínculos e futuros possíveis.
	Agradecemos a todos os apoiadores, parceiros e pessoas que cruzaram nossos caminhos nos eventos e ações territoriais. Cada encontro, conversa e participação fortaleceu o sentido deste projeto e nos ajudou a ampliar o diálogo sobre envelhecer com respeito, autonomia e dignidade.
	Como pessoas envelhecentes, entendemos que lutar pelos direitos das pessoas idosas é, de certa forma, legislar em causa própria: é defender hoje o futuro que queremos viver amanhã. Afinal, como nos lembra Arnaldo Antunes, “a coisa mais moderna que existe nessa vida é envelhecer”.
	Seguimos juntos na construção de uma BH mais acolhedora, inclusiva e comprometida com os direitos da pessoa idosa.
	Pâmella, Virgílio, Iris e Júlia
	Equipe Pelo Direito de Envelhecer com Direitos



